= .. Sozialstation
! 'Neckarsulm-Erlenbach-
Untereisesheim

mit Herz

Ihr Meniiservice ”’)

r Bestellschein _I

50

Kalenderwoche:

@® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
[zuckerarm und héchstens 359 Fett]

| 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuckern) und Sifungsmittel(n) 20=mit Nitritpﬁktlsalz

- von mind. 1 keallg 7= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E<Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen 63=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me =MilcheiweiB

57 =mit Alkohol £ vegetansth

G

= Mcnﬂs mit mind 259 EIW(‘IB und einer Energiedichte

¢ la=laktose S=Sellerie Sb= Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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ArtNr.: GRO0Z

ikt L il SR

IWohnort

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Salat
Klopse "Konigsberger Art" | Hihnchenfilet "Gartnerin Buntes Spargelgemiise-Ra- | Frischer Salat zum Menii
i (Rind- und Schweinefleisch), Rote- | Art" in SahnesoBe mit Gemi- | gout in feiner SoRe, dazu Salzkar-
; Bete-Gemiise und Salzkartoffeln seeinlage,... 6.G1.MMe,LaS toffeln G,G1.M.Me La,s
09.12. | cetEMMeLas 0912, | ot | e | et |
Art. 4079 e Art. 4780 e L Art. 4599 zeL Art. KAOO005
Paniertes Schweineschnit- | Bandnudeln Carbonara mit Feine Gemiiseauswahl mit Frischer Salat zum Menii
: zel mit pikanter Schaschlik- | gerduchertem Speck in KésesoRe SoRe a la Hollandaise und Fruhlings- | 1 AR | o | e |
: SoRe dazu Spiralnudeln 20,6,61,5n 20G.G1EMMeLa RUIECCEIMNMELEN S e (e G T T
-110.12. 10.12.
: Art. 4131 [ ] Art. 4507 [ ] Art. 4594 ©ZeL Art. KAO0O005
: Sauerrahmgulasch vom Spaghetti Bolognese mit Kartoffel-Gemiise-Reibeku- | Frischer Salat zum Menii m
Schwein mit Romanesco und Pariser | Hackfleischsof3e vom Rind und chen mit feinem Gemisemixund | 1 BRRANM | | | i
Karotten, dazu Stampfkartoffeln Schwein 6,G1,Eis einem cremigen Dip G,G1,EiMMe,La,S
11.12. | ceimmeLas ,G1.Ei,M,Me La, .42, | et | et | et ] e
_ Art. 4151 e Art. 4584 [ ] Art. 4576 ©ze Art. KAOO005
Hahnchenfilets in herzhafter Gyros vom Schwein auf Weik- | Kleine Gemuiserosti dazu But- | Frischer Salat zum Mentii m
3 PilzsoRe mit Schwarzwurzelgemiise | kohl-Gemise, dazu Gemisereis sn tergemuse, Kartoffel-Zwiebel-Stampf | 1 WA | | |
und Petersilienkartoffeln 6,G1,M,Me,La,S und ein cremiger Dip
1 12.12. G.G1.EIMMe.L5.5 Se 1242 | ot | et | et | et
Art. 4458 e Art. 4138 ® Art. 4508 ©ze Art. KAO0O005
Fr Panierter Alaska-Seelachs | Geflliigelbratwurstin Soke mit | In Vollmilch gekochter Frischer Salat zum Menii
in Senf-KrautersoRe, dazu Kartoffel- Kohlrabi-Mohren-Gemiise und Salz- Griebrei mit Pflaumenkompott r """"""""""""
wirfel G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn kartoffeln 3,M,Me,La,S,Sn 9661MMeta | e e
13.12. 13.12.
3 Art. 4472 e Art. 4767 8L Art. 4513 © @ L Art. KAOO005
i S 3 Rahmgeschnetzeltes vom Deutsches Beefsteak mit Erb- | Rihrei mit Spinat und Salzkar- | Frischer Salat zum Menii
: Schwein mit Gartengemiise und sen und Mohren, dazu Spiralnudeln toffeln Ei,M,Me,La a """"""""""""
Petersilienkartoffeln G,G1,MMe,La s cedeesn L S 2R W W W=
14.12. 14.12.
Art. 4124 e Art. 4023 (1 Art. 4565 ©@L Art. KAO0O005
Hackbraten (Rind & Schwein)in | Panierte Hihnchen-Happen | Cremiges Champignonra- Frischer Salat zum Menii
3 KrautersofRe dazu griine Bohnen "na- | mit Erbsen und Moéhren in Sol3e a la gout mit Spatzle G.G1EMMelas | el T
- turell" und Salzkartoffeln Hollandaise und Kartoffelpiree
15.12. | G.G1EMMeLas G,G1,MMe,La,S 1542. 0 | | )
i Art. 4061 e Art. 4747 8L Art. 4587 Z et Art. KAOO005
: Wiahlen Sie lhre Kostform: £] Cunden-h -
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, £ PSR S
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2
:3_:




