Sozialstation
Neckarsulm-Erlenbach-
Untereisesheim

mit Herz

lhr Meniiservice T
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I Bestelischein ~ |

Kalenderwoche: 43

<. von mind. 1 kealfg T-* = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieflich Laktose) Me=Milcheiweil
¢ la=laktose S=Sellerie So=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

ArtNr.: GRO0Z

IWohnort

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Salat
Chili con Carne (mild abge- | Gefliigelfrikadellen in Soke mit | Herzhafte Rosenkohl-Kar- Frischer Salat zum Menii
: schmeckt) vom Rind mit Lang- WirsinggemUse und Salzkartoffeln toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-
: kornreis s G.G1.MMe,La,S,Sn bel Garnitur |
21.10. 21.10.
Art. 4030 ] Art. 4768 [ Art. 4560 © e Art. KAOO005
Senfkrustenbraten vom Schweinegulasch "Haus- Kartoffel-Gemiise-Auflauf Frischer Salat zum Menii
: Schwein in herzhafter Sofe mit Ru- frauen Art" mit Blumenkohl! in So- | mit Brokkoli, M6hren und Zwiebelnin | 1 AR | e | e |
: bengemise, dazu Spétzle Re und Salzkartoffeln 20.6.61MMeLas | heller Solke, mit Kase liberbacken
-1 22.10. | &G1.EiMMe,LaS,Sn e G,G1,Ei,M,Me,La,S 22.40. | o | et | et | e
: Art. 4192 e Art. 4164 ® Art. 4585 ©ze Art. KAO0O005
: Mini-Frikadellen vom Rind und | Griine-Bohnen-Eintopf mit Eieromelette in KasesolRe Frischer Salat zum Menii m
Schwein in einer BratensoRRe mit Ri- | geschnittenem Rindfleisch s mit Gemuse "Leipziger Allerlei"und | 1 ARENEM | o | o |
ben-Gemdise, dazu Kartoffeln Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S
23.10. | 661 EMMeLas Sn 2340 | ot | et | et | e
_ Art. 4053 e Art. 4645 e L Art. 4554 zeL Art. KAOO005
Nudelpfanne "Asiatische Schweineschnitzel in In Vollmilch gekochter Frischer Salat zum Menii m
: Art" mit Hahnchenbruststiickchen RahmsoRe mit Erbsen, Finger- GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom- | 1 Bl 1| ]
G,G1,Ei,Sb mohren & Spatzle G,G1,EiM,Me,La,S pott10.6G61MMela [ b e e
1 24.10. 24.10.
Art. 4514 ® Art. 4189 ® L Art. 4533 ©ZeL Art. KAO0O005
Fr Kap-Seehecht in feiner Ho- | Hihnchenbrustin Tomaten-Bal- | Kdsespatzle mit Réstzwiebelgar- | Frischer Salat zum Menii
nig-SenfsolSe , Friihlingsgemiise | samico-SoRe mit Gemiisereis nitur ,G1,EiMMeta | 1 RN | | |
& Kartoffel-Senf-Stampf FimMe,Lasn | |
25.10. 25.10.
: Art. 4432 e Art. 4798 8L Art. 4558 ©ze Art. KAOO005
i Sa Herzhafte Bauernfrikadelle | Hahnchencurry "Indische Bunte Gemiiseplatte mit Blu- | Frischer Salat zum Menii
: (Rind / Schwein) in ZwiebelsoRe an Art" Hahnchen in einer milden Cur- | menkohl, griinen Bohnen und Finger- a """"""""""""
Porree-Gemiise mit Stampfkartoffeln | \ysoRe, dazu Gemiise-Reis MMeLasn | MOhren, dazu Stampfkartoffeln
26.10. | GG1.EiMMe.Lasn ' R M,Me La,S 261001 Es (Nam N aE | ass
Art. 4018 ® Art. 4778 (1 Art. 4574 ©ZeL Art. KAO0O005
Zwei Rinderfrikadellen in Zarte Hahnchenbrust auf bun- | Milchreis mit fruchtigen Frischer Salat zum Menii
; BratensoRe mit Apfelrotkohl und | tem Paprikagemise und wirzigen Mandarinen ommera | 1 A U | T T T
; Kartoffelpiiree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Krauterkartoffen | e
{ 27.10. 27.10.
: Art. 4080 e Art. 4759 ® Art. 4501 Z et Art. KAOO005
: Wiahlen Sie lhre Kostform: £] Kunden-hi -
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, £ PSR S
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2 G
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker £} O i A A T D S S A P A
(zuckerarm und hichstens 35g Fett) Ei
| 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und Siiungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25 Eiweif und einer Energiedichte




